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MHdpopmaLmoHa cTpaHumua

Baw ceefok he TpaxuTu og Bac Aa npoyuTaTe
OBY MHOpMaLMOHY u3jaBy a 3aTum he ga Bam
nocTaBu HU3 NUTaka ga bucte y noTnyHoCTH
pasymMernu LTa YUHUTE ako HanuweTe
YnytctBa o 6yayhoj 3qpaBCTBEHOj HE3MN.

Lta cy To YnyTtctBa 0 6yayhoj 3gpaBCTBEHO]

He3n (Advance Care Directive)?

YnytcTBa o 6yayhoj 3gpaBcTBEHOj Ce NULY Ha
npaBHOM hopMynapy Kojer Mory ga ucrnyHe
reyau ctapuju og 18 rognHa:

* MOry [a HanuLly CBoje xerbe, npedepeHLe,
WHCTPYyKUMje y Be3un byayhe 3gpaBcTBeHe
Here, 3aBpLUETKA XMBOTA, HA4YMHa XMBOTA U
NMYHMX npobnema w/mnu

* MOTy [ja UMeHYjy jeqHOr unun Buwie 3aMmeHunka
Koju he QoOHOCUTM oanyKe Yy hUXOBO NMe Kag
OHW TO He Byay mornu camu aa page.

OBaj hopmynap He MoXe fa ce KOpUcTu 3a
AoHoLWere PUHAHCUjCKMX oanyKa.

Ako HanuweTe ga onbwvjate 34paBCTBEHY
Hery, TO ce MOpa MOLUTOBATK ako je y cknagy
ca OKoJTHocTMMa Tor BpeMeHa. CBe gpyre
WHopmaLmje HaBefeHE Y BALLUM
YnytctBuma o 6yayhoj 3gpaBcTBEHOj HE3N ce
y31MMajy Kao caBeTu 1 KOpUCTE Kao BOANM
Bawem 3ameHuky (3ameHnumma) 3a
OOHOLLEHE 0AJTyKa, BallMM Niekapuma nnm
apyruma koju he ga goHoce ofnyke y Balle
nve.

Bu Tpeba ga oanyyute o Tome ga nu hete ga
HanuweTe YnyTcTBa o 0yayhoj 34paBCTBEHO)]
He3n, Huko He MoXe fa Bac HaTepa ga ux
nuweTe Unn ga HaBoAWTe CTBapu Koje He
xenute. To 61 BGUO 3aKOHCKM NPeEKpLUa;.

Bu moxeTe ga npomeHuTe Balla YnyTcTBa o
Oynyhoj 34paBCTBEHOj HE3M Kaf rof XenuTte
OOK cTe jow y MoryhHocTu Tako wTo hete ga
NCNyHUTE HOBK hopmynap ca YnyTcTBMMa o
Oynyhoj 3a4paBCTBEHO] HE3MW.

Baw HoBM dhopmynap ca YnyTcTBMMa O
6ynyhoj 3gpaBcTBEHOj He3N he fa 3amMeHu cBe
apyre cbopmynape Koje cTe paHuje NCNyHUn
kao wTo cy OBnawTexwe 0 cTapaTesbCTBY,
Jlekapcko oBnawTewe unu YHanpea nsgata
ynyTCcTBa.

Kag he YnyTtctBa 6utmn
ynotpebrbeHa?

Bawa YnytctBa o 6yayhoj 3gpaBcTBEHO] He3n
he pga ctyne Ha cHary (Mmohu he ga ce
KOpUCTE) aKko BM He byaeTte mornu ga
[OHOCUTE ONyKe caMocTarnHo 6uno
NPUBPEMEHO UMK TPajHO.

AKo He BygeTe mornu:
* fa pasymeTe nHopmMauuje y Beaun oanyka

* 0a pasymeTe 1 npouekwyjeTe pusmk a u
KopucT kojy he Baw n3bop ga goHece

* [a 3anamMTuTe MHopMauyje Ha KpaTko
Bpeme; u

* [la KaxeTe HekOMe KOjy CTe OArnyKy AOHEenm u
3aLUTo CTE je AoHenu.

OBo 3Hauu ga Bu HeheTe mohu aa goHocuTte
oanyke (To ce NOHeKazd 30Be HECMOCOBHOCT
[JOHOLLEeHa oaryke) u Heko apyrn he mopatu
4a ofnyuu y Balle ume.



Ynytcta o 6yayhoj 34paBcTBeHOj He3u

MHdopmaumoHa cTpaHuua

Ko he ga goHocu oanyke ymecTo Bac
Kan Bu He Byaete mornn?

Bun moxeTe fa meHyjeTe jegHor nnu BuLle
3ameHuKa 3a fgoHowere oanyka. Ako
UMeHyjeTe jegHor unu Bule 3amMeHunka 3a
AOHOoLLeHe oanyka, oHM he no 3akoHy nmaTu
npaBo Aa AOHOCe oAflyKe yMecTo Bac y Be3u
Balle 30paBCTBEHE Here, HaunHa XusoTta u
APYrux NMYHMX NuTama Kkag Bu He bygeTe
mornu. Bu moxeTe oa HaBegeTe Koje oanyke
Xenute Aa OHW AOHOCe YMecCTo Bac y geny 26
BalMx YnyTcTaea o 0yanyhoj 3gpaBCTBEHO]
Hes3u, Koju ce Tuye YcrnoBa UMeHoBaka.

AKO He nMeHyjeTe 3ameHnKa 3a JOHOLWLEHE
oanyka, moxaa he ce Tpaxutu of Balnx
Haj6nNuXMx ga JoHoce ofAfyke YMecTo Bac ako
Bu He 6ygete mornu (Ocoba koja Byne 6una
ogrosopHa). OHy he mopaTu a nowTyjy Balle
Xerbe N UHCTPYKLUMje Koje CcTe HaBenn y
Bawum Ynytcteuma o 6yayhoj 3gpaBCTBEHO]
Heswn.

Ko rog 6yae ooHocno oanyke ymecTo Bac
Mopahe ga goHoce oarnyke Koje 6ucte no
HMXOBOM MULLSbEHY U BU JOHENN Y NCTUM
OKOJTHOCTMMA.

Opbujare 3gpaBCcTBEHE Here

Moxga BM HanuweTe y Balwum YnyTcTBUMa O
Oyayhoj 3gpaBCTBEHO] HE3U, Aa HE XennTe
onpefheHy BpCTy 3apaBCTBEHE Here, Takohe
no3HaTo kao oabuvjare 34paBCTBEHE Here.
Beoma je BaxxHO fa HanuweTe kag v nog
Kojum okornHocTMma he ce npumewnBaTu
oabuvjakse 30paBCTBEHE Here.

Ako BM oabujete oapefeHy 3apaBCTBEHY HeEry y
Bawum Ynytcteuma o 6yayhoj 34paBCTBEHO]
He3u, Ball 3aMeHuK 3a JOHOLWEeHEe oAfyKa nnm
(Ocoba koja 6yne 6una ogrosopHa) 1 Ball nekap
Mopajy Aa To oabujarse NoLTYjy ako OHO
oAroBapa TPEHYTHUM OKOMHOCTUMA.

OBo 3Hauu ga Baw nekap Hehe mohu ga Bam
Aaje Tepanujy Kojy cte Bu Beh ogounu.

Ako BM 0abujeTe 3a4paBCTBEHY Hery, ann He
HanuweTe kaj To Tpeba oa ce npumemyje,
npumenmBahe ce ctanHo.

Jlekap he mohu ga nobuje oabujane
30paBCTBEHE Here ako Byay nocTojanu Heku
A0Ka3n Aa CTe BU MPOMEHUNN MULLIbEHE anu
HucTe obHoBUIM Bawla YnyTcTea o 0yayhoj
30paBCTBEHOj HE3M 1 ako nekap byae cmaTpao
Aa BU HACTE MUCNUnu aa oabuvjame
30paBCTBEHE Here Oyae NpUMeHEHO y
TPEHYTHMM OKOJTHOCTMMA.

Ako pgohe po oBora, nekap he Tpebatu
onobpere of cTpaHe Baller 3aMeHuKka 3a
AOHOLLEeHE oanyka, ako ra byaete nmanu, unm
OcobGe koja 6yge 6buna ogrosopHa, ga 6u morao
a criposefe Tepanujy.

He moxeTe oa oabujete Tepanujy 3a MeHTasnHo
34paBrbe Koja je Ha NUCTK Y 3ajegHULUN HUTK da
onbvjeTe Hapeaby o Tepanuju ako Bam je Beh
nsgara.

Buwe nupopmaumja

Ako Bam je noTpebHo BuLLE NHOpMaLnja
MOnMMO Ada npovntaTte Boauy 3a ynytctea o
Oyayhoj 3apaBCcTBEHO] He3u y3 oBaj opmynap
UIM NOCeTUTE MHTEPHET CTpaHuLy
www.advancecaredirectives.sa.gov.au



