
داشتن و يا نداشتن يک دستورا لعمل مراقبت از پيش تنظيم شده بستگی 
به  نظر شما دارد .کسی  نمی تواند شما را مجبور به تنظيم آن و يا قيد 
نکاتی که مورد نظر شما نيست ، نمايد.طبق قانون اين کارها خلاف 

تلقی می گردد.

د شما می توانيد در هر زمانی با تکميل يک فورم جدي
دستورالعمل مراقبت از پيش تنظيم شده ، دستورالعمل 

مراقبت خود را تغيير دهيد. 

فورم دستورالعمل مراقبت تازه شما جايگزين تمام 
اسنادی که در گذشته تنظيم کرده ايد ، خواهد شد. به 
طور مثال : وکالتنامه سرپرستی دوام دار،وکالتنامه 

طبی يا دستورالعمل مقدماتی

چھ زمانی از آن استفاده خواھد شد؟ 
يریگيمقادر به تصمیدائمياهر گاه به صورت موقت و 

پزشکی یاز وکالت نامه مراقبت هايدخود نباشیبرا
.داستفاده خواهد شدرمانی

در صورتيکه شما :

معلومات داده شده مربوط به  تصميم را نفهميد .•
مزايا و خطرات مربوط به انتخاب را نفهميد.•
معلومات را برای مدت کوتاهی به خاطر داشته •

باشيد و
نتوانيد برای کسی توضيح دهيد که تصميم چه •

می باشد و چرا اين تصميم را گرفته ايد.

به اين معنا که شما توان تصميم گيری نداريد(اختلال در 
تصميم گيری)

معلومات را به ينشاهد شما از شما خواهد خواست تا ا
ينکهاز اينانو بعد از آن جهت کسب اطميددقت بخوان

يمتنظيشدستورالعمل مراقبت از پيککه يددانیشما م
گردد ، یميمتنظیو به چه منظور و مقصديستشده چ

پرسان خواهد کرديادیاز شما سوالات ز

یک دستورالعمل مراقبت از پیش تنظیم  
شده چھ می باشد؟

فورم يکشده يمتنظيشدستورالعمل مراقبت از پيک
یسال اجازه م18یباشد که به اشخاص بالایمیقانون

دهد تا

بارابطهدرخوددستوراتوحاتيترج،هاخواسته•
وی زندگباتيترت،یزندگخاتمه،ندهيآی صحقبتمرا

ايوندينماديقکتباراخودبهمربوطی شخصموضوعات

يک يا چند نفررا  به حيث تصميم گيرندگان جانشين جهت •
تصميم گيری از طرف آنها  در زمانيکه خودشان  توان 

انجام اينکار را ندارند ، منصوب نمايند

استفاده یماليماتاذ تصمتوان  جهت اتخینمينااز
نمود

يدنموده ايمرا تنظیشما درخواست رد مراقبت صحاگر
شما  در آن زمان يطدر ارتباط با    شرايکهو در صورت
شده يدقيگرمعلومات ديهاجراء گردد. کليدباشد، آن با

شده  جهت مشوره يمتنظيشدر دستورالعمل مراقبت از پ
شما ، داکتر ينجانشرندگاني/گيرندهگيمباشد  و تصمیم

يمکه از طرف شما تصميگریهر شخص دياشما  و 
يناز اينکاردر زمان انجام ايايديدنمایميریگ

نمايد.راهنما استفاده يثمعلومات به ح
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اگر  دردستورالعمل مراقبت از پيش تنظيم شده خود 
دريافت يک مراقبت صحی خاص را رد کرده باشيد 

يکه آن در ارتباط با شرايط فعلی شما و در صورت
باشد تصميم گيرنده/گيرندگان (شخص مسئول) و 

داکتر شما موظف به رعايت آن می باشند.

اين بدين معناست که داکتر شما نمی تواند مراقبت صحی 
و تداوی را که شما رد کرده ايد ، انجام دهد.

بدون قيد نمودن در صورتيکه دريافت مراقبت صحی را 
زمان لازم به اجراء بودن آن رد کرده باشيد  ، آن در همه 

مواقع  قابل اجراء خواهد بود.

يک داکتر تنها زمانی می تواند يک رد دريافت مراقبت 
صحی را لغو نمايد که شواهدی مبنی بر اينکه شما نظر 
خود را بدل نموده ايد ولی دستورالعمل مراقبت صحی 

ز نکرده ايد ، موجود باشد  يا داکتر شما خود را به رو
بر اين عقيده باشد که قصد شما اين نبوده  که رد 

دريافت خدمات صحی در وضعيت فعلی شما قابل 
اجراء باشد.

در صورت رخداد چنين اتفاقی ما برای ارائه مراقبت 
صحی به شما احتياح به کسب رضايتنامه از تصميم 

سئول خواهيم داشت.گيرندگان جانشين شما و شخص م

در صورتيکه شما يک حکم تداوی در جامعه و يا حکم 
تداوی اجباری داشته باشيد ، شما  تداوی صحی روانی 

اجباری را رد کرده نمی توانيد.  

معلومات بیشتر 

در صورت احتياج به معلومات بيشتر لطفا راهنمای 
دستورالعمل مراقبت از پيش تنظيم شده ضميمه اين 

را بخوانيد و يا از طريق اينترنت به سايت: فورم

www.advancecaredirectives.sa.gov.au
رجوع  نماييد.

زمانیکھ کھ خودتان توان تصمیم گیری ندارید 
، چھ کسی اینکاررا انجام خواھد داد؟

يثرا به حيشتربياو نفريکيدخواهیمياآاينکه
به نظر یبستگييدمنصوب نماينجانشيرندگانگيمتصم

يمتصميشتربيانفر و يکشما دارد.در صورت انتصاب 
يمشما قادر به تصميکه، در صورتينجانشيرندگانگ
درباره یتوانند از نظر قانونیها ميد،آننباشيریگ

و موضوعات یزندگرتيباتتی،صحیمراقبتها
ی. شما ميندنمايریگيمشما تصمیبرايگردیشخص

2در بخش يدتوان b- انتصاب دستورالعمل يطشرا
یرا که ميماتیشده نوع تصميمتنظيشمراقبت از پ

ييدشما گرفته شود ، معلوم نمایبرايدخواه

را یو کسيدنباشيریگيمکه قادر به تصمیصورتدر
از يد،ه باشمنصوب نکردينجانشيرندهگيمتصميثبه ح
شما یشما خواسته خواهد شد تا برايکاناز نزديکی
یتماميدکند (شخص مسئول). آنها بايریگيمتصم

را  که شما در یدستوراتيامربوطه و یخواسته ها
انجام دهنديد،کرده ايددستورالعمل مراقبت خود ق

يدبایکند  میميریگيمشما تصمیکه براهرکسی
يطدارد شما در آن شرايدهکه عقديررا بگيمیتصم

يدکردیاتخاذ م . 

 رد کردن مراقبت صحی
يمتنظيشاست شما در دستورالعمل مراقبت از پممکن

یاز مراقبتهایکه انواع خاصيدنموده باشيدشده خود ق
رد مراقبت يثبه حينکه  ايدخواهیرا نمیصح
در ينکهشدن ايداز قينانشود.اطمیدانسته ميزنیصح

هرگونه رد مراقبت يطیتحت چه شرايایچه زمان
باشدیميتاهمحائزقابل اجراء است ، یصح

 دستورالعمل مراقبت از پیش تنظیم شده

 اظھارنامھ معلوماتی


