short term support with long term benefits

OGOLNY ZARYS PROGRAMU OPIEKI PRZEJSCIOWEJ

Program opieki przejsciowej (Transition Care Program) opracowany zostat w celu
zapewnienia starszym osobom krotkoterminowej pomocy umozliwiajgcej im
odzyskanie jak najwiekszej samodzielnosci po pobycie w szpitalu.

Program moze zorganizowac¢ $wiadczenie ustug starszym osobom, jak i stuzy¢
pomocg w zyciu codziennym. Moze to stanowi¢ kombinacje opieki zdrowotnej i
osobistej, moze zawiera¢ opieke pielegniarska, fizykoterapie, terapie zajeciowa,
terapie mowy, pomoc pracownika socjalnego i dietetyka, oraz inne ustugi.

Program opieki moze prowadzony albo w domu starszej osoby, albo w domu opieki,
w Srodowisku przypominajgcym domowe.

Program opieki przejsciowej moze trwa¢ do 12 tygodni, jakkolwiek starsze osoby
przebywajg na nim srednio okoto 8 tygodni.

Program przystuguje starszym osobom, ktore:
e przebywajg w szpitalu, a ich pobyt zbliza sie ku koncowi
¢ odniosg korzys¢ z programu, ktory moze przyspieszy¢ ich powrot do zdrowia i
odzyskanie jak najwiekszej samodzielnosci
e przeszli proces oszacowania zwany ACAT i zostali zatwierdzeni
chca uczestniczy¢ w programie opieki przejsciowe;.

Czy uczestnictwo w programie jest odptatne?

Rzad Australii i Rzgd Stanowy ponoszg wiekszoé¢ kosztow programu, jakkolwiek jest
jeszcze optata za codzienng opieke, ktorg moze zosta¢ obcigzona starsza osoba
uczestniczaca w programie. Istnieje mozliwo$¢ porozmawiania o sytuacji finansowej,
ale istotne jest Zze nikt nie zostanie odrzucony z programu z powodu
niemoznosci pokrycia tej optaty.

Program Opieki Przejsciowej

e jest elastyczny i daje starszym osobom i ich rodzinom oraz opiekunom czas
potrzebny do powziecia jak najlepszych decyzji na temat opieki na przyszios¢

e umozliwia starszym osobom dostep do szerokiego zakresu ustug zdrowotnych i
opieki osobistej

¢ pomaga starszym osobom we wczes$niejszym wyjsciu ze szpitala zapewniajgc im
opieke zdrowotng i osobista, oraz pomoc w powrocie do zdrowia w ich domu, lub
w domu opieki.

Aby uzyskac blizsze informacje na temat programu opieki przejsciowej prosze
porozmawiac z pracownikami szpitala, lub z pracownikiem socjalnym.




