> CULTURALLY & LINGUISTICALLY DIVERSE BACKGROUNDS

UBERGANGSPFLEGEPROGRAMM IM UBERBLICK

Das Ubergangspflegeprogramm (Transition Care Program) wurde eigens zu dem
Zweck entwickelt, dltere Menschen mit kurzzeitiger Unterstlitzung zu versorgen, die
ihnen dabei behilflich ist, nach einem Krankenhausaufenthalt wieder so unabhangig
wie méglich zu werden.

Das Programm kann Senioren eine Reihe von Dienstleistungen sowie Hilfe bei den
Aktivitdten des taglichen Lebens bieten. Dabei kann es sich um eine Mischung aus
gesundheitlicher und persdnlicher Pflege handeln, zu der Krankenpflege,
Physiotherapie, Ergotherapie, Logopéadie und Sozialarbeit sowie Diatberatung und
eine Reihe anderer Dienstleistungen gehéren kénnen.

Die Pflege wird entweder im eigenen Heim oder in einer Wohneinrichtung mit einer
Umgebung, die dem eigenen Zuhause ahnlich ist, angeboten.

Das Ubergangspflegeprogramm lauft fiir bis zu 12 Wochen; allerdings bleiben die
Teilnehmer im Durchschnitt ca. 8 Wochen im Programm.

Um anspruchsberechtigt zu sein, miissen Sie zu den Senioren gehéren und

e sich im Krankenhaus aufhalten und kurz vor der Entlassung stehen;

e in der Lage sein, von einem Programm zu profitieren, das Sie dabei
unterstitzt, Ihre Erholung zu beschleunigen und soviel Unabhangigkeit wie
maoglich wiederherzustellen;

¢ von ACAT als anspruchsberechtigt eingestuft worden sein;
den Wunsch haben, am Ubergangspflegeprogramm teilzunehmen.

Muss ich dafiir bezahlen?

Die australische Bundesregierung und die sid-australische Regierung decken den
Grolteil lhrer Kosten, solange Sie Pflege erhalten, aber es gibt eine tagliche
Pflegegebuhr, die Sie unter Umstdnden mittragen missen. Man wird lhre
Zahlungsfahigkeit beziglich der Gebiihren mit lhnen besprechen, allerdings ist es
wichtig anzumerken, dass Sie nicht von dem Programm ausgeschlossen werden,
weil Sie die Gebiihren nicht zahlen kénnen.

Das Ubergangspflegeprogramm

e st flexibel und gibt Senioren und ihren Familien bzw. Pflegern Zeit, die besten
Entscheidungen (ber ihre zukiinftige Pflege zu treffen;

e versorgt &ltere Menschen mit Hilfe und Unterstitzung durch eine Reihe
gesundheitlicher und persénlicher Pflegeleistungen;

o hilft alteren Menschen, friher aus dem Krankenhaus entlassen zu werden, indem
es gesundheitliche und persénliche Pflege und Unterstitzung bereitstellt, um
damit deren Genesung entweder im eigenen Heim oder in einer Einrichtung der
Seniorenpflege zu fordern.

Um mehr iber das Ubergangspflegeprogramm herauszufinden, wenden Sie sich
bitte an Ihr Krankenhauspersonal oder lhre/n Sozialarbeiterln.




